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Prólogo 

 

 

 

El Hambre es hoy un drama para millones de seres humanos. Mata a los más frágiles, 

los más vulnerables, mujeres y niños primero.  

 

¿Una fatalidad? ¡Por supuesto que no! Las hambrunas de hoy están casi siempre 

programadas. No son la consecuencia de malas condiciones climáticas, ni de falta de 

alimentos, ni tampoco del destino. Son el producto de un puro cálculo político: los 

señores de la guerra dejan morir deliberadamente de hambre no a sus enemigos sino a 

sus propios pueblos, con la única finalidad de poder obtener ayuda humanitaria, 

reconocimiento político, acceso al poder.  

 

Ante tal infamia, ¿qué hacemos?  

 

Acción contra el Hambre, tras 20 años de experiencia en los países más castigados por 

las hambrunas, rechaza ceder en su lucha. Este libro ofrece soluciones concretas y 

accesibles, ya que los seres humanos no deberían jamás sufrir hambre si existiese una 

justicia humanitaria.  

 

Las organizaciones humanitarias como Acción contra el Hambre saben cómo erradicar 

una hambruna en pocas semanas. Tienen para ello los medios logísticos y la 

competencia. Pero llevarlo a cabo cuando perduran las guerras e infamias, es un volver 

a empezar continuo. El derecho de los pueblos a alimentarse debe ser ahora, un derecho 

universal admitido y respetado.  

 

Este libro, fruto del trabajo colectivo de toda una organización, es la prueba fehaciente: 

existen hoy mujeres y hombres dispuestos a luchar y denunciar, cuando sea necesario, 

para que otros seres humanos dejen de sufrir a diario el escándalo intolerable de morir 

de hambre en este mundo de abundancia.  

 

Jorge Semprún 

Presidente de Honor de Acción contra el Hambre 
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